
TUDOMÁNYOS PROGRAM 
 

2017. május 11. csütörtök 
 
13.00 – MAKIT KÖZGYŰLÉS I. meghirdetés 
 
13.50 – 14.00 Megnyitó 
 Zeher Margit 
 
14.00 – 15.25 1. Szekció 
 Üléselnökök: Temesvári Erzsébet, Bodolay Edit 
 
14.00 – 14.15 Akrilát szenzibilizáció jelentősége 
 Temesvári Erzsébet 
 
14.15 – 14.30  Étrend-kiegészítők okozta adverz reakciók 
 Nagy Gabriella 
 
14.30 – 14.45 Új módszer az allergia oki kezelésére 
 Endre László 
 
14.45 – 15.00 Autoimmun overlap szindrómák 
 Bodolay Edit 
 
15.00 – 15:25 Újabb ismeretek az ANCA asszociált vasculitisekben 
 Zeher Margit - Roche szponzorált referátum 
  
15.25 – 15.45 Szünet 
 
15.45 – 16.45 2. Szekció 
 Üléselnök: Polgár Marianne 
 
15.45 – 15.55 Az eosinophil oesophagitis új szemlélete 
 Sahin Péter 
 
15.55 – 16.03 Eosinophil oesophagitisben az allergén kimutatásának esélye 
 Király Viktória 
 
16.03 – 16.11 Az eosinophil oesophagitis étrendi terápiájának nehézségei 
 Henter Izabella 
 
16.11 – 16.21 Élelmiszerekkel kapcsolatos adverz reakciók a bőrgyógyász szemével - legújabb adataink 281 

betegen  
 Pónyai Györgyi, Solymosi Dóra 
 
16.21 – 16.31 A táplálékallergia immunterápiájának hazai gyakorlata 
 Szíjjártó László 
 
16.31 – 16.45 Vita 
 
16.45 – 17.00 Szünet 
 
17.00 – 17.45  Mylan Epd Kft. szponzorált előadás 
 
 Hogyan lehet a nazális szteroidokhoz képest 50%-kal jobban csökkenteni az allergiás rhinitises 

panaszokat? 
Gálffy Gabriella 
 



17.45 – 18.05 Novartis Hungary szponzorált előadások 
 
 Új kezelési lehetőség három periódikus láz szindrómában 
 Orbán Ilonka 
 
 Az IL-17 citokin szerepe és terápiás jelentősége immun-mediált kórképekben 
 Szegedi Andrea 
 
18.30 –  Vezetőségi ülés 
 
  
 

2017. május 12. péntek 
 
08.00 – 08.55 3. Szekció 
 Üléselnökök: Novák Zoltán, Nagy Adrienne 
 
08.00 – 08.08  Kapnográfia prediktív értékének vizsgálata asztma bronchialeban 
 Novák Zoltán, Fényszárosi Sára orvostanhallgató 
 
08.08 – 08.16  Életminőség a gyermekkori ételallergiások és családjuk körében  
 Szakos Erzsébet, Ádám Vivien főiskolai hallgató, Barkai László 
 
08.16 – 08.24 A méregkeverők-bajkeverők? Avagy anaphylaxiás eseteink venom immunterápia alatt 
 Kincs Judit, Mezei Györgyi 
 
08.24 – 08.32 A chronicus mucocutan candidiasis (CMC): esetbemutatás 
 Szolnoky Miklós, Tóth Beáta, Soltész Beáta, Pistár Zsuzsanna, Okada Satoshi 
 
08.32 – 08.40 Csecsemőkor-specifikus probiotikumok hatása az anyatej bioaktív összetevőire - potenciális 

szerep atópia prevencióban? 
 Réthy Lajos Attila, Faban Elizabeth, Elmadfa Ibrahim 
 
08.40 – 08.55 Vita 
 
08.55 – 09.10 Szünet 
 
09.10 – 10.00 4. Szekció 
 Üléselnökök: Bata-Csörgő Zsuzsanna, Szegedi Andrea 
 
09.10 – 09.18 Kontakt szenzibilizáció rosaceaban - új adatok és elméletek  egy 13 éves vizsgálat kapcsán 
 Diczig Brigitte, Pónyai Györgyi 
 
09.18 – 09.26 Irodalmi áttekintés a bőrtesztek gyakorlati alkalmazásáról 
 Gáspár Krisztián, Szegedi Andrea 
 
09.26 – 09.34 Hólyagos bőrbetegségek 
 Kinyó Ágnes 
  
09.34 – 09.42 Az autoimmun hólyagos bőrbetegségek diagnosztikus és terápiás útvesztői két beteg kapcsán 
 Barta Barbara Alexandra, Majoros Tibor, Nagy Annamária, Veres Imre, Szegedi Andrea, 

Hársing Judit, Nagy Gabriella 
 
09.42 – 10.00  Vita 
 
10.00 – 10.15 Szünet 
 



10.15 – 11.00 5. Szekció 
 Üléselnökök: Tarr Tünde, Műzes Györgyi 
 
10.15 – 10.23 Tacrolimus alkalmazása aktív lupus nephritises terhes SLE-s nőbetegünkben 
 Tarr Tünde, Zeher Margit 
 
10.23 – 10.31 SIRS-szerű állapot, mint SLE kezdeti megnyilvánulása 
 Műzes Györgyi, Sipos Ferenc, Bencze Ágnes, Apor Astrid, Nádházi Zoltán 
 
10.31 – 10.39 Sjögren-szindróma és glutén-szenzitív enteropathia társulásának jellemzése 
 Szántó Antónia, Molnár Eszter, Aradi Zsófia, Zeher Margit 
 
10.39 – 10.47 Az EULAR Sjögren's Syndrome Disease Activity Index (ESSDAI) prognosztikai jelentősége, 

alkalmazásának helye a primer Sjögren-szindróma gondozása során   
 Horváth Ildikó Fanny, Zeher Margit 
 
10.47 – 11.00 Vita 
 
11.00 – 11.15 Szünet 
 
11.15 – 12.15 CSL Behring Szimpózium  
 Üléselnök: Zeher Margit 
  
 Az immunglobulinok hatásai és alkalmazási területei 
 Nagy György 
 
 IVIG és betegbiztonság: az L-Prolin és IsoLo program terápiás előnyei 
 Kiss Emese 
 
12.15 – 14.00 Ebédszünet 
 
 
 
 
 
14.00 – 14.40  Euroimmun és Immunotrin Kft. által szponzorált Szimpózium 
  Üléselnök: Cserháti Endre 
  
14.00 – 14.17 Advanced diagnostics in allergology for a better patient management 
 Astrid Starke 
 
14.17 – 14.34 Veszélyes vagy veszélytelen komponensek? - a beteg és orvos szempontjai 
 Mezei Györgyi 
 
14.34 – 14.40 Vita 
 
14.40 – 14.50 Szünet 
 
14.50 – 15.45 6. Szekció 
  Üléselnökök: Réthy Lajos Attila, Sipka Sándor 
  
14.50 – 14.58 Molekuláris allergén diagnosztikával szerzett tapasztalataink 
 Nagy Adrienne, Németh Julianna 
 
14.58 – 15.06 Molekuláris allergiavizsgálat lehetőségei gyermekkori ételallergia diagnózisában: súlyosság és 

prognózis előrejelzése 
 Csáki Csilla 



 
15.06 – 15.14 Légúti allergiák, kereszt-allergiák - a molekuláris (komponens alapú) allergia- diagnosztika új 

lehetőségei 
 Réthy Lajos Attila 
 
15.14 – 15.22 Komponens alapú diagnosztikával szerzett tapasztalataink tojás allergiában 
 Horváth Heléna, Radó Judit, Mezei Györgyi, Cserháti Endre, Beleznay Zsuzsanna, Kőszegi 

Andrea 
 
15.22 – 15.30 Tapasztalatok tehéntej allergia komponens alapú vizsgálatával 
 Radó Judit, Horváth Heléna, Mezei Györgyi, Cserháti Endre, Beleznay Zsuzsanna, Kőszegi 

Andrea 
 
15.30 – 15.45 Vita 
 
15.45 – 15.55 Szünet 
 
 
 
 
15.55 – 16.43  7. Szekció  
 Üléselnökök: Erdei Anna, Baló-Banga J. Mátyás 
 
15.55 – 16.03 A temporalis csontablak és az agyi erek állapota rheumatoid arthritisben 

Szekanecz Zoltán, Kardos Zsófia, Oláh Csaba, Tamási László, Kostyál László, Sepsi Mariann, Sas 
Attila, Harjit Bhattoa, Hodosi Katalin, Valikovics Attila, Bereczki Dániel 

 
16.03 – 16.11 Progresszív szisztémás sclerosis pancarditissel szövődött esete  
 Csányi Erika, Apor Astrid, Kiss Emese, Poór Gyula, Végh Judit 
 
16.11 – 16.19 A D vitamin szupplementáció, immunregulatív hatás autoimmun betegségekben 

Zöld Éva 
 
16.19 – 16.27 Az autoimmunitás és a dysregulatio primer immunhiányos betegségekben 
 Csürke Ildikó 
 
16.27 – 16.35 Autoinflammatios kórképek diagnosztikus nehézségei körünkben 
 Oroszlán Klára, Csürke Ildikó, Kassai Anett, Dicső Ferenc 
 
16:35 – 16.43 Vita 
 
16.43 – 17.00 Szünet 
 
17.00 – 17.30 8. Szekció 
 Üléselnökök: Sipka Sándor, Papp Gábor 
 
17.00 – 17.08 Sugár detoxifikált endotoxin in vivo hatásai allergiás egerekben 

Sipka Sándor, Sütő Máté, Orosz Tóth Katalin, Varga Alíz, Pázmándi Kitty, Kocsis Béla, Bertók 
Lóránd, Bácsi Attila 

 
17.08 – 17.16 A cirkuláló follikuláris T helper sejt alcsoportok jelentősége autoimmun kórképekben – 

vizsgálataink primer Sjögren-szindrómában   
 Szabó Krisztina, Jámbor Ilona, Papp Gábor, Szántó Antónia, Zeher Margit 
 
17.16 – 17.24 A mikroRNS expressziós profilok betegség-specifikus eltéréseket mutatnak szisztémás lupus 

erythematosusban és primer Sjögren-szindrómában 



 Papp Gábor, Ji-Qing Chen, Póliska Szilárd, Szabó Krisztina, Tarr Tünde, Bálint László Bálint, 
Szodoray Péter, Zeher Margit 

 
17.24 – 17.30 Vita 
 
17.30 – MAKIT Közgyűlés 
 
19:30 –  Esti program 
 

  
2017. május 13. szombat 

 
09.00 – 10.00  9. Szekció 
 Üléselnökök: Farkas Henriette, Varga Lilian 
 
09.00 – 09.20 Az angioödémák klasszifikációja 
 Farkas Henriette 
 
09.20 – 09.28 A koagulációs és fibrinolítikus rendszerek paramétereinek kinetikus vizsgálata egy spontán 

lefolyású ödémás roham során, C1-inhibitor hiányon alapuló herediter angioödémában 
 Veszeli Nóra, Kajdácsi Erika, Kőhalmi Kinga Viktória, Temesszentandrási György, Várnai 

Katalin, Cervenak László, Varga Lilian, Farkas Henriette 
 
09.28 – 09.36 Új ELISA rendszerek fejlesztése plazma szerin proteázok aktiválódásának vizsgálatához 

Koncz Anna, Kajdácsi Erika, Gulyás Dominik, Veszeli Nóra, Cervenak László, Varga Lilian, 
Farkas Henriette, Gál Péter, Dobó József 

 
09.36 – 09.44 Új típusú profilaxis herediter angioödémában: plazmából előállított C1-inhibitor alkalmazása 

erythema marginatum alatt  
 Kőhalmi Kinga Viktória, Veszeli Nóra, Temesszentandrási György, Cervenak László, Varga 

Lilian, Farkas Henriette 
 
09.44 – 09.52 Hazai felmérés a C1-inhibitor hiányos herediter angioödémás betegek komorbiditásáról 

Andrási Noémi, Veszeli Nóra, Kőhalmi Kinga Viktória, Csuka Dorottya, Varga Lilian, Farkas 
Henriette 

 
09.52 – 10.00 Vita 
 
10.00 – 10.15 Szünet 
 
10.15 – 11.05 Az allergén specifikus immunterápia gyakorlata  
 Ewopharma szponzorált kerekasztal 
 Üléselnök: Balogh Katalin 
 
 Miért oki terápia az immunterápia allergiás betegségekben? 
 Bata-Csörgő Zsuzsa 
 
 Molekuláris allergia diagnosztika szerepe az allergén immunterápiában 
 Nagy Adrienne 
 
 Immunterápia táplálék-allergiákban- kutatástól a gyakorlatig 
 Réthy Lajos Attila 
 
 Allergén immunterápia (AIT) gyermekkori vonatkozásai (venom és sublingualis AIT) 
 Mezei Györgyi 
 



 Az allergén specifikus immunterápia gyakorlati alkalmazása a rhinitis allergica 
menedzselésében 

 Gáspár Krisztián 
 
 A sublingualis immunterápia gyógyszerbiztonsági kérdései, mellékhatások és ellenjavallatok 
 Juhász Zsuzsa 
 
11.05 – 11.15 Szünet 
 
11.15 – 12.20 10. Szekció 
 Üléselnökök: Nagy Gabriella, Dankó Katalin 
 
11.15 – 11.23 Subcutan panniculitis- like T-sejtes lymphoma bemutatása egy esetünk kapcsán 

Szabó Katalin, Miltényi Zsófia, Dezső Balázs, Szegedi Andrea, Griger Zoltán 
 
11.23 – 11.31 Állapotromlás multifaktoriális háttere Sjögren-szindrómás betegünknél Aradi Zsófia,   
                               Miltényi Zsófia, Szántó Antónia 
 
11.31 – 11.39 Emlő ductalis adenocarcinoma és Wegener granulomatosis együttes előfordulása 

Belső Nóra, Nagy Géza, Németh István, Kemény Lajos, Bata-Csörgő Zsuzsanna 
 
11.39 – 11.47 IgM típusú gammopathiaval társuló pyoderma gangrenosum esete 

Budai Dóra, Tóth Ágnes, Károlyi Zsuzsánna, Tamáska Péter, Korcsmáros Anikó, Nagy Gabriella 
 
11.47 – 11.55 Autoimmun pajzsmirigy betegség kezelése során fellépő súlyos necrotisáló vasculitis  
 Oláh Erika, Tóth János, Gurzó Mihály 
 
11.55 – 12.03 Immunglobulin G4-hez kapcsolt betegség ritka gyermekkori esete 
 Goda Vera, Veres Gábor, Kriván Gergely 
 
12.03 – 12. 11 Angioedema differenciáldiagnosztikája egy eset kapcsán 
 Nagy Géza Róbert, Kemény Lajos, Bata-Csörgő Zsuzsanna 
 
12.11 – 12.20 Vita 
 
12.20 – 12.30 Szünet 
 
12.30 – 13.20 11. Szekció 
 Üléselnökök: Kadocsa Edit, Csoma Zsuzsanna 
 
12.30 – 12.38 Az allergiás nátha lokális formájáról 
 Sultész Mónika, Katona Gábor 
 
12.38 – 12.46 Perlingualis parlagfű immunterápiával szerzett tapasztalataink 
 Nagy Adrienne, Balogh Katalin, Mohácsi Edit, Csáki Csilla, Papp Gábor, Fábos Beáta 
 
12.46 – 12.54 Az allergén oldatok standardizációja és az allergén immunterápiában használatos 

mértékegységek  
 Iványi Gergely 
 
12.54 – 12.02 Másfél éves tapasztalataink szakmaspecifikus intenzív osztályunkon 
 Végh Judit, Csányi Erika, Poór Gyula 
 
12.02 – 13.10 A testtömeg index jelentőségének vizsgálata herediter angioödémában szenvedő betegek 

esetében 
Szilágyi Tamás, Veszeli Nóra, Kőhalmi Kinga Viktória, Varga Lilian, Farkas Henriette 

 



13.10 – 13.20 Vita 
 
13.20 - Tesztírás 
 
13.40 -  A Konferencia zárása 
  
 
  
 

SZAKDOLGOZÓI SZEKCIÓ PROGRAMJA 
 

2017. május 12. péntek 
 
11.00 – 11.10 Megnyitó 
 
11.10 – 12.15 1. Szekció 
 Üléselnökök: Szabóné Törő Anna, Fodorné Barát Ágnes 
 
11.10 – 11.20 Minőségbiztosítás az Immunbeteg ápolásban 
 Szabóné Törő Anna 
 
11.20 – 11.30  Immunglobulinnal kezelt SLE-s nőbeteg esetismertetése az ápolás tükrében 
 Fodorné Barát Ágnes 
 
11.30 – 11.40  Súlyos állapotú SLE-ben szenvedő beteg szakápolása (Esetismertetés) 
 Magyar Katalin 
 
11.40 – 11.50 Megváltozott immunrendszerünk 
 Nagy Roland 
 
11.50 – 12.15 Vita 
 
12.15 – 14.00 Ebédszünet 
 
14.00 – 14.40 2. Szekció 
 Üléselnökök: Bihariné Sólyom Erzsébet, Győri Tünde 
 
14.00 – 14.10 A biológiai terápia hatékonysága Rheumatoid arthritisben 
 Bihariné Sólyom Erzsébet 
 
14.10 – 14.20 Komplex patomechanizmusú nehezen gyógyuló ulcus cruris kezelésének szakasszisztensi 

feladatai 
 Győri Tünde 
 
14.20 – 14.30 Immunmodulans kezelés autoimmun betegségben 
 Sánta Mária 
 
14.30 – 14.40 A psoriasis biológiai terápiája osztályunkon 
 Oláhné Sass Zsuzsa 
 
14.40 – 15.00 Szünet 
 
15.00 – 15.40  3. Szekció 
 Üléselnökök: Gönczi Attiláné, Czakó Géza 
 
15.00 – 15.10 XLA – Esetbemutatás 
  Gönczi Attiláné 



 
15.10 – 15.20 Multimorbid autoimmun megbetegedés fizioterápiás kezelése 
 Czakó Géza 
 
15.20 – 15.30 Methicillin rezisztens Staphylococcus aureus (MRSA) fertőződött immunbeteg, speciális 

ápolási feladatai (esetismertetés) 
 Tóth Istvánné 
 
15.30 – 15.40 Sürgősség a polyszisztémás autoimmun betegségek ellátásában, intenzív szakápolói feladatok 
 Karácsony Zsuzsanna 
 
15.40 – 16.00 Szünet 
 
16.00 – 16.40 4. Szekció 
 Üléselnökök: Mozga György Csabáné, Herceg Enikő 
 
16.00 – 16.10 Poliszisztémás autoimmun betegség és fertőzés társulása 
 Mozga Csabáné 
 
16.10 – 16.20 Súlyos kardiális érintettséggel járó szisztémás sclerosisos beteg kezelése kapcsán szerzett 

tapasztalataink 
 Petrovics János 
 
16.20 – 16.30 Immunológiai betegek ellátása az intenzív osztályon 
 Herceg Enikő 
 
16.30 – 16.40 Immunológia intenzív terápia ápolói szemmel 
 Suha Attila 
 
16.40 – 17.00 Tesztírás 
 
17.00 – Díjkiosztás - Szakdolgozói Szekció zárása 

  


