
TUDOMÁNYOS PROGRAM 
2019. május 9. csütörtök 

 
14.00 – 14.10 Megnyitó 
 Novák Zoltán, Tarr Tünde, Baló-Banga J. Mátyás 
 
14.10 – 15.20 Bőrgyógyászati Szekció 
 Üléselnökök: Bata-Csörgő Zsuzsanna, Pónyai Györgyi 
 
14.10 – 14.20 Krónikus urticaria komorbiditásai beteganyagunkban 

Pónyai Györgyi, Frankó Regina 
 
14.20 – 14.30  Kozmetikumok, mint napi kontakt allergének 

Temesvári Erzsébet 
 
14.30 – 14.40 Kontakt szenzibilizáció előfordulása palmoplantaris psoriasisban 

Nagy Gabriella 
 
14.40 – 14.50 Clindamycin allergia bőrtünetei; inverz Koebner (renbeoK) és valódi Koebner 

jelenség (esetismertetések, diagnosztika) 
Baló-Banga J. Mátyás 

 
14.50 – 15:00 Fém szenzibilizáció vizsgálata a Semmelweis Egyetem Bőr-Nemikórtani és 

Bőronkológiai Klinika beteganyagán 1975-től 2017-ig 
Gergely László Hunor, Pónyai Györgyi, Németh Ilona, Vallus Eszter Gabriella, Temesvári 
Erzsébet 

  
15.00 – 15.10 A hidradenitis suppurativa, mint immunmediált gyulladás 

Gáspár Krisztián 
 
15.10 – 15.20 CARD14 mutáció vizsgálata pityriasis rubra pilarisban 

Gál Brigitta, Göblös Anikó, Danis Judit, Farkas Katalin, Sulák Adrienn, Varga Erika, Nagy 
Nikoletta, Széll Márta, Kemény Lajos, Bata-Csörgő Zsuzsanna 
 

15:20 – 15:40 Kávészünet 
 
15.40 – 17.00 Légúti Szekció 
 Üléselnökök: Mezei Györgyi, Bella Zsolt 
 
15.40 – 15.50 Tonsillo-adenotómia utáni változások a Waldeyer-lymphatikus garatgyűrűben 

Bella Zsolt, Erdélyi Eszter, Kiricsi Ágnes, Tiszlavicz László, Rovó László 
 
15.50 – 16.00 Az endoscopos Narrow-Band Imagine (NBI) technika a chronicus rhinosinusitis 

nasalis polyposissal (CRSwNP) járó formájának diagnosztikájában 
Tóth László 

 
16.00 – 16.10 A herediter haemorrhagiás teleangiectasia (Osler-Weber-Rendu kór) genetikai 

diagnosztikája 
 Major Tamás 

 



16.10 – 16.20 Még mindig viszket? Allergiás nátha-, krónikus csalán kezelés, viszketéscsillapítás 
PAF elleni aktivitású antihisztaminnal 
Mezei Györgyi 

 
16.20 – 16.30 Orális antihisztaminok és inhalatív szteroidok segédanyagainak mellékhatásai egy 

eset alapján 
Nagy Adrienne, Antal István, Kozma-Schunk Piroska 

 
16.30 – 16.40 Alvásfüggő légzészavarok és az allergia 
 Tóth Eszter 
 
16:40 – 16:50 Az orrdugulás differenciáldiagnosztikai nehézségei (avagy miért rhinológus 

diagnosztizálja a rhinitis allergicát) 
Kiricsi Ágnes, Bella Zsolt 

 
16:50 – 17:00 Randomizált, kettős-vak vizsgálat a “rhinolight” fototerápiás készülék 

hatákonyságának vizsgálatára nazális provokációs teszttel 
Tokodi Margaréta, Kiricsi Ágnes, Jakab Gabriella, Kadocsa Edit, Molnár H. Andor, Rovó 
László, Kemény Lajos, Bella Zsolt 

 
17:00 – 17:10 Biotest Hungária Kft. által szponzorált előadás 
 Milyen gyógyszerek vezetnek hypogammaglobulinaenémiához? 
 Griger Zoltán 
 
17:10 – 17:30 Szünet 
 
17.30 – 18.50 Varia Szekció 
 Üléselnökök: Antal-Szalmás Péter, Papp Gábor 
  
17.30 – 17.40 Nanomedicina a klinikai immunológiában 

Fodor Bertalan 
 
17.40 – 17:50 Szisztémás kezelés atópiás dermatitisben 

Bata-Csörgő Zsuzsanna 
 
17.50 – 18.00 Daganat ellenes lgE 

Endre László 
 
18.00 – 18.10 Szérum triptáz szint mérés indikációi és kezdeti tapasztalatok gyermekkorúaknál 

Balogh Ádám, Mezei Györgyi, Cserháti Endre, Nagy Eszter 
 
18.10 – 18.20 Az „ATP-adenozin körfolyamat vészhelyzetekben” egy dinamikus modell 

Sipka Sándor, ifj. Sipka Sándor, Keresztes Tamás, Soltész Pál, Bodnár Zsolt 
 
18:20 – 18:30 A fizikai aktivitás és rendszeres testmozgás jelentősége szisztémás autoimmun 

betegségekben 
Papp Gábor 

 
18.30 – 18.40 A rendszeres fizikai aktivitás immunológiai hatásainak vizsgálata 

Jámbor Ilona, Szabó Krisztina, Csiki Zoltán, Mile Mariann, Balogh László, Papp Gábor 
 
19:00 -  Esti program 



2019. május 10. péntek 
 
07.30 MAKIT Közgyűlés I. Meghirdetése 
 
08.00 – 09.10 HANO Szekció 
 Üléselnökök: Farkas Henriette, Varga Lilian 
 
08.00 – 08.10  Várandós herediter angioödémás betegek ellátásának irányvonalai 

Farkas Henriette 
 
08.10 – 08.20  Mutat-e összefüggést a betegség aktivitása az életminőséggel? – Első felmérés 

herediter angioödémában 
Ignácz Bettina, Tóháti Rebeka, Kőhalmi Kinga Viktória, Farkas Henriette 

 
08.20 – 08.30 Új patogenetikai tényezők feltárása herediter angioödémában 

Dóczy Anna, Csuka Dorottya, Andrási Noémi, Varga Lilian, Farkas Henriette 
 
08.30 – 08.40 Fókuszban az erythema marginatum: Klinikai jellemzők elemzése és új kezelési 

stratégia bevezetése herediter angioödémában 
Holdonner Ágnes, Farkas Henriette, Kőhalmi Kinga 

 
08.40 – 08.50 Komplement paraméterek vizsgálata erythema marginatum során C1-inhibitor 

deficiencia okozta herediter angioödémás betegekben 
Kőhalmi Kinga Viktória, Ferrara Anna-Lise, Mező Blanka, Veszeli Nóra, Holdonner 
Ágnes, Jesenak Milos, Varga Lilian, Farkas Henriette 

 
08.50 – 09.00 Herediter angioödémás rohamok kezelése bradykinin B2 receptor blokkoló, icatibant 

injekcióval 
Andrási Noémi, Veszeli Nóra, Kőhalmi Kinga Viktória, Varga Lilian, Farkas Henriette 

 
09.00 – 09.10 Az arcra lokalizált ödémák differenciáldiagnosztikája 

Mihályi Lilla, Belső Nóra, Oláh Judit, Korom Irma, Korponyai Csilla, Bata Zsuzsanna, 
Kemény Lajos 

 
09.10 – 09.20 Szünet 
 
09.20 – 10.20 Berlin-Chemie / A. Menarini Kft. Szimpózium 
 Innovációval az életminőség javításáért 
 Üléselnök: Prof. Dr. Novák Zoltán 
 
 Antihisztamin választás veszélyes munkakörök esetén 
 Reményi Ákos 
 
 Zombik és a szex 
 Rónai Zoltán 
 
 Dodgemtől a F1-ig 
 Novák Zoltán 
 
10.20 – 10.40  Kávészünet 
 
 



10.40 – 11.10  Chiesi Hungary Kft. Szimpózium 
 

A kislégúti károsodás gyulladásos hátterének legfrissebb kutatási eredményei 
Herke Paula 
 
Az extrafinom fix hármas kombináció klinikai vizsgálati eredményei a gyakorló orvos 
szemével 
Kontz Katalin 
 

11.10 – 11.20 Szünet 
   
11.20 – 12.10 Immunterápiás Szekció 
 Üléselnökök: Nagy Gabriella, Gáspár Krisztián 
 
11.20 – 11.30 Rovarméreg allergia regiszter 

Nagy Gabriella 
 
11.30 – 11.40 Oknyomozás allergiás betegségekben 

Bata-Csörgő Zsuzsanna 
 

11.40 – 11.50 Az allergén specifikus immunterápia evidenciái, terápiás protokollok rhinitis 
allergicában 
Gáspár Krisztián 

 
11.50 – 12.00 A molekuláris allergológia szerepe az immunterápia indikálásában 

Papp Gabor 
 
12.00 – 12.10 Komponens alapú diagnosztika jelentősége beteganyagunkban a méh- és 

darázscsípések diagnosztikájában, kezelésében 
 Fábos Beáta 

 

12.10 – 12.40 Ewopharma Hungary Szimpózium 
 
 Az immunterápia preventív hatásai  
 Réthy Lajos 
 
 Az immunterápia hosszútávú hatékonysága 
 Gáspár Krisztián 
 
12.40 – 14.00 Ebédszünet 
  
 Könyvbemutató az ebédszünet alatt!  

Dr. Krasznai Magdolna és Dr. Kraxner Helga szerkesztésében:  
"Az allergológiai betegségek kézikönyve" című könyv dedikálással egybekötött 
könyvbemutatója a Berlin-Chemie standjánál. Mindenkit szeretettel várunk! 

 
14.00 – 14.25 Mylan EPD Kft. szponzorált előadás 
 
 Az allergiás rhinitis kezelésének hazai tapasztalatai 
 Gálffy Gabriella 
 
14.25 – 14.30 Szünet 



14.30 – 15.40 Autoimmun Szekció I. 
 Üléselnökök: Erdei Anna, Tarr Tünde 
 
14.30 – 14.40 Interstitialis légzőszervi betegségek típusai és kezelése szisztémás autoimmun 

kórképekben 
Bodolay Edit 

 
14.40 – 14.50 A lupus nephritis diagnosztikája és kezelése napjainkban saját és irodalmi adatok 

tükrében 
Tarr Tünde, Perge Bianka, Nagy Nikolett, Bidiga László, Újhelyi László 

 

14.50 – 15.00 HIV fertőzés és autoimmunitás 
Sütő Gábor 

 
15.00 – 15.10 Pruritogén mediátorok vizsgálata dermatomyositisben 

Griger Zoltán, Vincze Anett, Herczeg-Lisztes Erika, Szabó Katalin, Hodosi Katalin, Nagy-
Vincze Melinda, Biró Tamás, Tóth István Balázs, Dankó Katalin 

 
15.10 – 15.20 Rituximab kezelés alkalmazása terápia refrakter antiszintetáz szindrómában 

Szabó Katalin, Vincze Anett, Szinay Dorottya, Dankó Katalin, Griger Zoltán 
 
15.20 – 15.30 Thrombotikus mikroangiopathia, mint súlyosbító tényező lupus nephritisben 

Perge Bianka, Nagy Nikolett, File Ibolya, Újhelyi László, Bidiga László, Soltész Pál, Tarr 
Tünde 

 
15.30 – 15.40 Nem thrombotikus klinikai manifesztációk antifoszfolipid szindrómás betegeinkben: 

fókuszban a bőrtünetek 
Nagy Nikolett, Perge Bianka, Tarr Tünde 

 
15.40 – 16.00 Kávészünet 
 
16.00 – 17.10 Autoimmun Szekció II. 
 Üléselnökök: Szántó Antónia, Sütő Gábor 
 
16.00 – 16.10 Obezitás hatása a Sjögren-szindróma kórlefolyására 

Szántó Antónia, Mezei Kincső, Aradi Zsófia, Nagy Gábor 
 
16.10 – 16.20 Különböző etiológiájú gyulladásos mozgászervi manifesztációk jellemzése Sjögren-

szindrómás betegeinknél 
Aradi Zsófia, Szántó Antónia 

 
16.20 – 16.30 ANCA-vasculitis: szokatlan kezdeti megnyilvánulások 

Műzes Györgyi, Sipos Ferenc 
 
16.30 – 16.40 Infekciók szerepe a vasculitisek kialakulásában 

Nagy Géza 
 
16.40 – 16.50 D-vitamin anyagcsere és Primer Raynaud-szindróma 

Csiki Zoltán 
 



16.50 – 17.00 SS-A antitestek megjelenése a szérum FT4-szintek jelentős csökkenését okozhatják a 
pajzsmirigyhormonszintézis gátlása miatt szisztémás autoimmun kevert kötőszöveti 
(MCTD) betegségben 
Molnár Ildikó, Bodolay Edit 

 
17.00 – 17.10 Mikroszkópos colitisek klinikai és immunológiai vonatkozásai 

Fedor István, Zöld Éva, Barta Zsolt 
 
17.15 – MAKIT Közgyűlés, Vezetőségválasztás 
 
20:30 –  Esti program 



2019. május 11. szombat 
 
09.00 – 10.00  Molekuláris Allergológia Szekció 
 Üléselnökök: Sipka Sándor, Réthy Lajos Attila 
 
09.00 – 09.10 Singleplex és multiplex molekuláris allergiatesztek összehasonlítása: mikor melyiket 

végezzük? 
Csáki Csilla 

 
09.10 – 09.20 Panellergének szerepe a pollen-étel allergiában – „molekuláris allergológiai 

ujjlenyomat” a multiplex allergia módszerével 
Papp Gabor 

 
09.20 – 09.30 Lódarázs (Vespa crabro) szenzibilizáció rovarcsípett betegeinknél 

Novák Nikolett, Horváth Heléna, Radó Judit, Beleznay Zsuzsanna, Cserháti Endre, Mezei 
Györgyi 

 
09.30 – 09.40 Molekuláris allergia diagnosztika lehetőségei az OEP –finanszírozta rendszerben- mit 

kérjünk és mikor a labortól? 
Réthy Lajos 

 
09.40 – 09.50 Kinél érdemes komponens alapú allergén meghatározást kérni? 

Hidvégi Edit 
 
09.50 – 10.00 A komponens alapú diagnosztika helye és gyakorlata a svédországi allergológiai 

ellátásban 
Éliás Tünde 

 
10.00 – 10.20 Kávészünet 
 
10.20 – 11.20 PID Szekció 
 Üléselnökök: Kriván Gergely, Griger Zoltán 
 
10.20 – 10.30 A kezeletlen CVID két eset kapcsán 

Belső Nóra, Kemény Lajos, Bata Zsuzsa 
 
10.30 – 10.40 AIRE mutáció ritka gastrointestinális tüneteinek bemutatása egy eset kapcsán 

Szarvasné dr Goda Vera Viola 
 
10.40 – 10.050 Hyper IgE szindróma egy eset kapcsán 

Pozsgai Melánia, Mosdósi Bernadett, Gaál Veronika, Gyulai Rolland, Kinyó Ágnes 
 
10.50 – 11.00 Vérképző őssejt-transzplantáció primer immundefektusban szenvedő gyermekeknél 

a Szent László Kórházban (1992-2019) 
Kriván Gergely, Goda Vera, Kassa Csaba, Kertész Gabriella, Kállay Krisztián, Tímár 
László 

 
11.00 – 11.10 Szünet 
 
 
 
 



11.10 – 12.30 Táplálékallergia és Gyermekallergia Szekció 
 Üléselnökök: Polgár Marianne, Nagy Adrienne 
 
11.10 – 11.20 A bél mikrobiom és az élelmiszer-adverz reakciók 

Solymosi Dóra, Pónyai Györgyi 
 
11.20 – 11.30 Lipid transzfer protein kiváltotta kereszt-allergiák, hazai tapasztalatok FABER 244 

multiplex teszteléssel 
Réthy Lajos 

 
11.30 – 11.40 Nehézségek a gyermekkori ételallergia in vivo diagnosztikája során 

Szakos Erzsébet 
 
11.40 – 11.50 Földimogyoró allergia negatív allergia tesztekkel 

Balogh Ádám 
 
11.50 – 12.00 A korai allergén hozzátáplálás gyakorlati megvalósítása és szerepe a tolerancia 

kialakításában 
Pálfi Erzsébet 

 
12.00 – 12.10 Olajos mag és hüvelyes allergia gyermekkorban: hol az összefüggés? 

Csáki Csilla 
 
12.10 – 12.20 Anafilaxia komplementer, és alternatív gyógymódoktól 

Mezei Györgyi, Kelemen József, Cserháti Endre 
 
12.20 – 12.30 Az alternatív étrendet követő gyermekek és felnőttek étkezésével kapcsolatos 

kihívások a dietetikus számára 
Varga Dóra 
 

12.30 – 12.40 Milyen új diagnosztikai módszerek segíthetik a gastrointestinális betegségek 
diagnózisát? A széklet microbiom szerepe. Új entitások: FPE, FPIES, FPIAP, HI, PFS 
Ragó Zsuzsanna 

 
12.40 - Tesztírás 
 
13.00 -  A Konferencia zárása 
 


